©

Opt-i Me

TARIEVEN INDIVIDUELE CLIENTEN

CONSULTATIES

Intake met opmaak Minstens 75 minuten 80 €
voedingsadvies, uitwerking
acties & verslaggeving

huisarts

Korte consultatie (enkel voor = 45 minuten 60 €
opvolging

voedingsbegeleiding)

Gewone consultatie 60 minuten 70 €

Een BIA staat voor Bio Impedantie Analyse. Deze meting geeft een indruk over uw lichaamssamenstelling.
Een BIA is ook inbegrepen indien gewenst.

MEETRESULTATEN MET SPECIFIEKE SOFTWARE

BIA met print’ v Inbegrepen in de o 0€
consultaties
v Aparte BIA o 7€
Voedingsschema voor v' Gedetailleerd overzicht 80 €
sporters (het traject wordt v Persoonlijk afgestemd op
besproken tijdens de 1°* inspanning en voorkeuren
consultatie) v' Afleidingen mogelijk 20 € per afleiding

PRODUCTEN

Hulpmiddelen (productlijsten, recepten, staaltjes, folders, ...) Inbegrepen in de consultatie

VERPLAATSINGEN

Bedrag volgens de wettelijke normen (omzendbrief nr. 654) 0,5€/km

Tarieven individuele cliénten



